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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SOPHIA DE MELLO BREYNER

+ Digital

Dominios:

+ Formagao

Eixo 1 "Ensinar e Aprender"

+ Familia
+ Avaliagao e Diagndstico
+ Inclusdo e Bem-Estar

Eixo 2 "Apoiar as Comunidades
Educativas"

+ Equipas Qualificadas

+ Ensino Profissional

Dominios:
+ Leitura e Escrita
+ Autonomia Curricular
+ Recursos Educativos

+ Territorio

Eixo 3 "Conhecer e Avaliar"
Dominios:
+ Dados

+ Informagao
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Principios Orientadores do PE

- Apostar na qualidade e diversidade da prestacdo do servico educativo, como forma de
melhorar o sucesso dos alunos, atendendo as suas carateristicas e capacidades, a sua formagéo
integral, ao envolvimento da comunidade, & imagem do Agrupamento e a satisfacéo e realizacao

dos que nele trabalham;

- Promover uma cultura de exceléncia, com humanismo, assente numa permanente
autoavaliagdo, monitorizacdo e implementacdo de estratégias que promovam uma continua

melhoria de processos e resultados, envolvendo toda a comunidade educativa;

- Educar para a cidadania e desenvolvimento civico, contribuindo para a formacao de pessoas
responsaveis, autbnomas, solidarias que conhecem e exercem 0s seus direitos e deveres civicos

em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo;

- Orientar para o servico a comunidade e potenciar a articulagdo com as autarquias na senda

da melhoria do sucesso educativo.

Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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Programas e Projetos

Programas, Projetos e Planos externos

Coordenacao

Publico-alvo

PNA — Plano Nacional de Artes

Pilar Carvalho

Alunos do Pré-Escolar, 1.2 2.2
e 3.2ciclos

PNC - Plano Nacional de Cinema

Lurdes Natario

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

PNL - Plano Nacional de Leitura

Sandra Silva

Alunos do Pré-Escolar, 1.9,
2.2 e 3.2ciclos

ESMB - Ensemble Sophia de Mello Breyner

José David

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Noticias de Sophia

Madalena Alves

Alunos do Pré-Escolar, 1.9,
2.2 e 3.2ciclos

Radio Sophia

Margarida Alves

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

IPAV - Projeto Ubuntu

Luis Alexandre
Leane Leite

Alunos do Pré-Escolar, 1.2 2.2
e 3.2ciclos

CE - Clube Europeu

Cecilia Morais

Alunos do 3.2 ciclo

PJ - “O Parlamento dos Jovens”

Cecilia Morais

Alunos do 3.2 ciclo

OP - Orgcamento Participativo

Conceicdao Nunes

Alunos do 3.2 ciclo

PE+ - Programa Eramus +

Ana Araujo

Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos

PESS - Projeto Educagao para a Saude e Sexualidade

Ana Mendes

Alunos do Pré-Escolar, 1.2 2.2
e 3.2ciclos

ESDP - Projeto “Educac¢do para a Seguranca, a Defesa
eaPaz”

Concei¢dao Nunes

Alunos do Pré-Escolar, 1.2
cicloe9.2ano

DE - Desporto Escolar

Marilia Morim

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

PEE - Programa Eco-Escolas

Silvia Couto

Alunos 2.2 e 3.2 ciclos

CVA - Clube Ciéncia Viva

Ana Almeida

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Projeto “A Natureza é a melhor sala de aula”

Ana Almeida

Alunos do 3.2 ciclo

PCS — Projetos de Cidadania e Sustentabilidade

Alunos do Pré-Escolar e 1.2
ciclo

KA - Aprender e Ensinar Matemadtica com a Khan
Academy

Paula Sa Couto

Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos

JAP — Junior Achievement Portugal

Conceigdao Nunes

Alunos do 3.2 ciclo

Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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ENSINAR E

escold-: APRENDER
21723

EIXO1-(1.2,2.2¢ 3.2 CEB)

DOMINIO - LEITURA E ESCRITA

PROJETOS ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO

ESTRUTURA DINAMIZADORA

(Parceiros)
Clube Europeu

---------- Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Ciéncias Sociais e Humanas

(Assembleia da Republica)

(DGE)
Projeto Educacdo para a Saudee | Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 | Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Ciéncias
Sexualidade (DGE) ciclos Sociais e Humanas
Parlamento dos Jovens . a .
---------- Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos Dep. Ciéncias Sociais e Humanas

Plano Nacional de Cinema (DGE e
ICA)

—————————— Alunos do 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos

Departamentos de 1.2 ciclo, 2.2 3.2
ciclos

. . Al do Pré-Escolar,1.22.2¢e 3.2
Plano Nacional de Leitura (DGE) | = - uhos dorre ciscclzsar ©

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas

PE+ - Programa Eramus+ |  —emmemee Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. 1.2 ciclo, Linguas, Expressoes e
Ciéncias Sociais e Humanas

eT -eTwinning |  —memeeee Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Ciéncias
Sociais e Humanas

Educagdo para a Seguranga, a Al d . lar. 1.2 e 3.2 cicl
Defesa e a Paz (DGE  IDN| unos do pré-escolar, 1.2 e 3.2 ciclo

Dep. Ciéncias Sociais e Humanas

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2

Todos os departamentos e BE

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Radio Sophia | = e

PNA - Plano Nacional de Artes |  coeeememe )
ciclos
4. 090 0
Noticias de Sophia Jornal digital Alunos do Pré ICEisC(I:(c))ISar, 1.222e3. Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas
Departamento de Expressoes

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)




‘8 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SOPHIA DE MELLO BREYNER

. Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 Departamentos Pré-Escolar, 1.2, 2.2
---------- Datas comemorativas . o
ciclos e 3.%ciclos
Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 .
RBE | ) ’ Biblioteca Escolar
ciclos
. Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 | Departamentos Pré-Escolar, 1.2, 2.2
---------- Concursos internos e/ou externos ) o0 -
ciclos e 3.2ciclos e Biblioteca Escolar

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner
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ENSINAR E

APRENDER

escoja: -
21923

DOMINIO - AUTONOMIA CURRICULAR

PROJETOS

ATIVIDADES

EIXO1-(1.2,2.2¢ 3.2 CEB)

CICLOS DE ESTUDO

ESTRUTURA DINAMIZADORA

(Parceiros)

Projeto Educag¢do para a Satuide e
Sexualidade
(DGE e MS/ARSN)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Ciéncias
Sociais e Humanas

Plano Nacional de Leitura (DGE)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2
ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas

Plano Nacional de Cinema (DGE e
ICA)

Alunos do 1.9, 2.2 e 3.2 ciclos

Departamentos de 1.2 ciclo, 2.2 3.2
ciclos

KA — (Khan Academy)

Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Ciéncias Exatas e Naturais

PNA — Plano Nacional de Artes

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Todos os departamentos e BE

Desporto Escolar
(DGE)

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. de Expressdes

PEE - Programa Eco-Escolas

Alunos 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Ciéncias Exatas e Naturais

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2

IPAV - Projeto UBUNTU | = o ; SPO
ciclos
. Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2 Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
---------- Datas comemorativas . .
ciclos e 3.%ciclos
. . Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2 Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
---------- Visitas de estudo . .
ciclos e 3.%ciclos
. Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2 Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
---------- Concursos internos e externos . . .
ciclos e 3.%ciclos e Biblioteca Escolar

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner
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escola.: Bt
21723

EIXO1-(1.2,2.2¢ 3.2 CEB)

DOMINIO — RECURSOS EDUCATIVOS

zHETeE ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA
(Parceiros)
| E
¢ ub:eDGtijg)opeu —————————— Alunosdo 2.2e 3.2 Dep. Ciéncias Sociais e Humanas
Plano Nacional de Cinema | Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos Departamentos de 1.2 ciclo, 2.2 3.¢
(DGE e ICA) e ET ciclos
. ] Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 , . ,
Plano Nacional de Leitura (DGE) | = - ! ciclos Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas
KA - (Khan Academy) | - Alunos do 3.9 ciclo Dep. Ciéncias Exatas e Naturais
Parlamento dos Jovens
---------- Alunos do 2.2 e 3.2 cicl Dep. Ciénci iais e H
(Assembleia da Repuiblica) unos do 2.2 e 3.2 ciclos ep. Ciéncias Sociais e Humanas
Educacdo para a Seguranga, a Alunos do pré-escolar, 1.2 € 3.2 Dep. Ciéncias Sociais e Humanas
Defesa e a Paz (DGE e IDN) ciclo P-
PE+ - Programa Eramus+ | e Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas
PCS - Projetos de Cidadania e
! e e Alunos do Pré-Escolar e 1.2 ciclo Dep. Pré-Escolar e 1.2 ciclo
Sustentabilidade
Programa Junior Achivement
& e Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos Dep. Ciéncias Sociais e Humanas
(Fundacdo PT)
Ensemble Sophia de Mello Breyner | = - Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos Dep. Expressdes
A e g Al do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 ,
Clube CiénciaViva | e unos dorre cii(;(c))sar € Departamentos Pré-Escolar e 1.2
Radio Sophia | e Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos Departamento de Expressdes
PEE - Programa Eco-Escolas |  —ememeeee- Alunos 2.2 e 3.2 ciclos Dep. Ciéncias Exatas e Naturais

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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IPAV - Projeto UBUNTU

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

SPO

PNA — Plano Nacional de Artes

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Todos os departamentos e BE

OP — (DGE)

Alunos do 3.2 ciclo

Dep. Ciéncias Sociais e Humanas

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner

Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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DOMINIO - FAMILIA

PROJETOS

(Parceiros)

PNA — Plano Nacional de Artes

ENSINAR E

APRENDER

ATIVIDADES

EIXO1-(1.2,2.2¢ 3.2 CEB)

CICLOS DE ESTUDO

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

ESTRUTURA DINAMIZADORA

Todos os departamentos e BE

Ensemble Sophia de Mello Breyner

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Expressdes

Projetos da Camara Municipal de
V.N. Gaia

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Departamentos de Pré-Escolar, 1.9,
2.2 e 3.2ciclos

PCS - Projetos de Cidadania e
Sustentabilidade

Alunos do Pré-Escolar e 1.2 ciclo

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo

IPAV — Projeto UBUNTU

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

SPO

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner

Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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escola.: Bt
21723

EIXO 1- (1.2 2.2 3.2 CEB)
DOMINIO — AVALIACAO E DIAGNOSTIVO

PROJETOS ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA

(Parceiros)

Projeto Maia (Projeto de
Monotorizagdo, Acompanhamento e
Investigacdo em Avaliacdo
Pedagdgica)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2

. Todos os docentes
ciclos

Formacgao

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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ENSINAR E

escold-: APRENDER
21723

EIXO1-(1.2,2.2¢ 3.2 CEB)

DOMINIO - INCLUSAO E BEM-ESTAR

PROJETOS

(Parceiros)

Projeto Educagdo para a Saude e

ATIVIDADES

CICLOS DE ESTUDO

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2

ESTRUTURA DINAMIZADORA

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Ciéncias

Sexualidade | e ciclos Sociais e Humanas
(DGE)
i i  ci o o
Plano Nacional de Cinema | Alunos do 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos Departamentos <?|e 1.2ciclo, 2.2 e 3.
(DGE e ICA) ciclos

Plano Nacional de Leitura (DGE)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2
ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas
e Biblioteca Escolar

Desporto Escolar
(DGE)

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. de Expressoes

Clube Europeu
(DGE)

Alunosdo 2.2e 3.2

Dep. Ciéncias Sociais e Humanas

Programa FITEscola
(DGE)

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. de Expressdes

EMAEI

PE+ - Programa Eramus +

Alunos do 1.2 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas

Projeto Raizes

Alunos do 32 ciclo

Programa Junior Achivement
(Fundacdo PT)

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Ciéncias Sociais e Humanas

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner

Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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PNA — Plano Nacional de Artes

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Todos os departamentos e BE

IPAV - Projeto UBUNTU

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

SPO

Ensemble Sophia de Mello Breyner

Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos

Dep. Expressdes

Datas comemorativas

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2
ciclos

Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
e 3.2ciclos

Visitas de estudo

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Departamentos Pré-Escolar, 1.2, 2.2
e 3.2ciclos

Concursos internos e/ou externos

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
e 3.%ciclos e Biblioteca Escolar

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner

Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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escola:: s
21723

EIXO1-(1.2,2.2¢ 3.2 CEB)

DOMINIO - TERRITORIO

Aedlsitor ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA
(Parceiros)
Desporto Escolar
portorscolar Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos Dep. de Expressdes
(DGE)
FiT- Programa FITEscola | - Alunos do 2.2 e 3.2 ciclos Dep. de Expressdes
PEE - Programa Eco-Escolas | - Alunos 2.2 e 3.2 ciclos Dep. Ciéncias Exatas e Naturais
Projeto Gaia Aprende+ | = - Alunos do 1.2 ciclo Departamentos Pré-Escolar e 1.2
. Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2 Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
—————————— Concursos internos e/ou externos . .
ciclos e 3.9 ciclos

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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esSCoja--
21723 EIXO 2 - (1.2, 2.2 e 3.2 CEB)

DOMINIO - EQUIPAS QUALIFICADAS

PROJETOS

(Parceiros)

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA

Al do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
EMAEI unos do Fre-tscotar, € Equipa EMAEI
ciclos
Projeto Educagdo para a Satde e , , . .
J ¢ . P Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Ciéncias
Sexualidade ) e ciclos Sociais e Humanas
(DGE)
. . . Alunos do 1.2 e 2.2 ano a Portugués Docentes Titulares de turma e de
Projeto Fénix - . .
e Matemadtica Apoio educativo
. ~ Ed. Musical, Expressdes Artisticas e a Docentes titulares de turma e
Coadjuvagao . .
Ed. Fisica para 1.2 e 2.2ano professores coadjuvantes
A- 090 o
IPAV - Projeto UBUNTU |  coeeee Alunos do Pré CEiS'CCIzLar' 122.2e3. SPO

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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(Parceiros)
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EIXO 2 - (1.2, 2.2 e 3.2 CEB)

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO

ESTRUTURA DINAMIZADORA

. . Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 .
RBE Biblioteca Digital ! . Biblioteca Escolar
ciclos
- . . Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
Transig¢ao Escola Digital .
ciclos
4. 090 0
Projeto MAIA Alunos do Pré E_scolar, 1.22.2e3.
ciclos

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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esSCoja--
21723 EIXO 2 - (1.2, 2.2 e 3.2 CEB)

DOMINIO - DIGITAL

PROJETOS

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA

(Parceiros)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2

BibliotecaEscolar | e )
ciclos

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2

Plano Nacional de Leitura (DGE) | = - ciclos Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas
Datas comemorativas: Dia da Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2 Departamentos Pré-Escolar, 1.9, 2.9
Internet Segura, ciclos e 3.%ciclos
PNA - Plano Nacional de Artes Todos os Alunos Todos os departamentos e BE

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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DOMINIO - DADOS

PROJETOS

(Parceiros)
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CONHECER

E AVALIAR

EIXO 3 - (1.2, 2.2 e 3.2 CEB)

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner  Plano Plurianual de Atividades 22/25 (CP 02/09/2022)
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CONHECER

escold-: E AVALIAR
21723

EIXO 3 -(1.2,2.2e 3.2 CEB)
DOMINIO - INFORMACAO

PROJETOS

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA

(Parceiros)

PNPSE

Projeto Educagdo para a Saude e

Sexualidade
(DGE)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Ciéncias
Sociais e Humanas

Plano Nacional de Leitura (DGE)

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2 e 3.2
ciclos

Dep. Pré-Escolar, 1.2 ciclo e Linguas

EMAEI

PNA — Plano Nacional de Artes

Alunos do Pré-Escolar, 1.22.2e 3.2
ciclos

Todos os departamentos e BE

Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner
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